
 
Jak probíhá náš den ve školce? 

 
 
 
 
 
6. 00 – 8. 00 hod.  příchod dětí, spontánní hry a činnosti,  

   individuální práce s dětmi 

 

 

 

8. 00 – 8. 45 hod. ranní pohybová chvilka, hygiena, svačina 
 
 

 

 

8. 45 – 9. 45 hod.  řízené činnosti a hry, individuální činnosti   
 

 

 

 

9. 45 – 11. 15 hod. pobyt venku, hry v přírodě, na zahradě  

   vzdělávací aktivity venku 

 

 

11. 15 – 12. 15 hod. oběd, příprava na odpolední odpočinek, hygiena, 

   odchod dětí domů po obědě 

 

 

12. 15 – 14. 00 hod. odpolední odpočinek   
 

 

 

14. 00 – 14. 30 hod. hygiena, odpolední svačinka   
 

 

 

14. 30 – 16. 00 hod. spontánní činnosti, volná hra, odchod dětí domů 
 


